
CCAS DE SAINT-GERMAIN 

PROGRAMME DES 

ACTIVITES 2019-2020 

POUR LES AÎNES 

Activités proposées 

· Des randonnées pédestres ; 

· Des repas ; 

· Des sorties spectacles ; 

· Et des visites « à la découverte de notre région »…. 

N ’ H É S I T E Z  P A S  À  V E N I R  N O U S  

R E J O I N D R E  P O U R  P A S S E R  

D ’ A G R É A B L E S  M O M E N T S .  

 

T O U S  L E S  M E M B R E S  D U  C C A S  

S E R O N T  R A V I S  D E  V O U S  

A C C U E I L L I R   

A  B I E N T Ô T .       
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AGENDA DES ACTIVITES 2019-2020 

Proposées à tous les aînés (dès 70 ans) 

K�dK�Z� 

ü :ĞƵĚŝ�ϯ�͗�^ŽƌƟĞ���ĂͲ
ďĂƌĞƚ�ůĞ�ͨ �ŝĂŵĂŶƚ�
ďůĞƵ ͩ�ă��ĂƌǀŝůůĞ-ĞŶ
-'ĂƟŶĂŝƐ 
 

ü sĞŶĚƌĞĚŝ�ϭϴ�͗���
ZĞƉĂƐ�ă� 

ů͛ĞǆƚĠƌŝĞƵƌ� 

EKs�D�Z� 

ü �ŝŵĂŶĐŚĞ�ϭϳ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�ĚĞƐ�ĂŠŶĠƐ�ă�ϭϮŚϭϱ�

ĚĂŶƐ�ůĂ�ƐĂůůĞ�ĚĞ�ůĂ������������
�ŽŵĠĚŝĞ� 

����D�Z� 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϭϭ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�Ύ 

:�Es/�Z 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϭϱ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�Ύ 

 
 

 

 

D�/ 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϱ�͗� 

ZĞƉĂƐ�ă� 

ů͛ĞǆƚĠƌŝĞƵƌ� 

�ü &ŝŶ�ŵĂŝ�͗����^ŽƌƟĞ�
;ă�ĚĠĮŶŝƌͿ 

&�sZ/�Z 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϭϮ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�Ύ�ĐƌġƉĞƐ 

 
 

 

D�Z^ 

ü DĂƌĚŝ�ϭϬ�͗�ZĞƉĂƐ�
ă�ů͛ĞǆƚĠƌŝĞƵƌ� 
� 

 

 

�sZ/> 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϴ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�Ύ 

^�Wd�D�Z� 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�Ϯϱ�͗ 
�ZĞƉĂƐ�Ύ 
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:h/E 

ü DĞƌĐƌĞĚŝ�ϭϳ�͗ 
��ĂƌďĞĐƵĞΎ 
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